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LE MOT DE LA DIRECTRICE

Chers Lecteurs,

Nous sommes ravis de vous présenter le nouveau format de notre gazette mensuelle et nous espérons
qu’elle vous plaira. Comme annoncé le mois dernier, nous avons souhaité pour accompagner le
changement réaliser une apres midi festive et conviviale. C’est pourquoi, nous sommes impatients de vous
retrouver le 18 mai prochain pour une Garden Party a partir de 15h. Au programme, musique, golter
convivial réalisé par notre chef cuisinier mais aussi de nombreuses surprises. N’attendez plus pour vous
inscrire! Au plaisir de vous retrouver.

Sincerement
Directrice Etablissement
SERRE LEVET Sophie

CA S'EST PASSE A LA RESIDENCE

LA CHASSE AUX CEUFS

C’est un évenement devenu incontournable a
la Résidence Saint Germain. Chaque année,
nous retrouvons la classe maternelle de
moyenne section de [’école Jeanne D’Arc
pour une chasse aux ceufs. Le petit lapin de
Paques n’a oublié personne cette année
encore, résidents, collaborateurs ont
bénéficié d’une douceur chocolatée tres
oy emses L appréciée!

Pagues !




' CA S'EST PASSE A LA RESIDENCE

; , : VOYAGE CULINAIRE EN MARTINIQUE
MARTINIQUE

Comme chaque mois nous proposons un repas a theme aux résidents de
Saint Germain. En ce mois d’avril, c’est une escapade martiniquaise que
nous avons eu la chance de réaliser. Le mois prochain, direction |’Auvergne
et son incontournable truffade!
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PROJET INTERGENERATIONNEL SUR LE THEME DE LA SECONDE GUERRE MONDIALE

Le mardi 2 avril, la résidence a eu le plaisir
daccueillir la classe de CM2 de lécole
Peyramaure de Brive pour un aprés-midi sur le
théeme du vivre ensemble, comprenant un quiz
sur les évenements de la seconde guerre
mondiale et un atelier artistique sur le theme des
symboles emblématiques de paix. Ce fut un joli
moment de partage, ponctué par un délicieux
golter préparé par nos cuisiniers, avec de
savoureux muffins.

LA PREPARATION DES OLYMPIADES

Comme U’équipe de France Olympique se
prépare aux jeux, les résidents de Saint
Germain, tel des sportifs de hauts niveaux
préparent eux aussi les Olympiades.
Prochainement un échange avec la résidence
Saint Martial de Limoges aura lieu...Qui sera
champion...Résultat d’ici peu!




NOTRE SORTIE AU MUSEE

Comme chaque mois, nous avons organisé une sortie extérieur et poursuivi
notre partenariat avec le musée Labenche. Guidée par Zoé c’est sur le
theme de la cuisine d’autrefois que nous avons échangé et partagé. Cette
sortie culturelle tres enrichissante et agréable, a permis d’explorer un
autre aspect du musée et se replonger dans leurs souvenirs.

LES ANNIVERSAIRES DU MOIS

Joyeux .
anniversaire

Le jeudi 30 avril, nous avons eu le plaisir d'accueillir Laurent Gaudiard pour
un tour de chant, spectacle mélant chansons d'hier et d'aujourdhui, les
résidents ont méme pu reprendre en choeur ses chansons ! Ensuite, comme
le veut la tradition, nous avons partagé un délicieux gateau d'anniversaire,
cloturant ainsi une belle apres-midi.

+ Bienvenue a Samara qui rejoint I’équipe

soignante de |’établissement en qualité d’aide

soignante.

 Prévention des risques

* Les astreintes de nuit

* Les troubles du comportement
+ Bientraitance

« Transmissions écrites

« L’hygiéne bucco dentaire



« Des projets...Nous jamais! »

Mise en place d’une boite a livre partagée a Uentrée de
|’établissement

Préparation d’un parcours de santé intérieur avec des petits
exercices a réaliser soi méme ou avec le kinésithérapeute
ou notre ergothérapeute

Mise en place d’un chariot de convivialité qui passera une
fois par semaine dans les chambres des résidents, laissant le
choix libre de se faire plaisir!

myeiemis, la nouvelle application qui permet de garder le

m .
y lien entre vous et nous , vous ne |’avez pas encore
o téléchargé, n’attendez plus! L’équipe reste a votre
L disposition pour vous accompagner dans sa prise en main.

«Demandez le programme »

Sorties au marché les 7 et 28 Mai

17/05 : L’instant des aidants

18/05 : Garden Party

21/05 : Spectacle de percussion avec Sassou

23/05 : Rencontre intergénérationnelle avec l’école Peyramaure

30/05 : Sortie musée



