La Gazette

du mois d’Octobre/Novembre

#10/11

de la Résidence Saint-André 2092

Chers résidents. Chéres familles.

L’automne s’installe doucement et apporte ses couleurs flamboyantes
et sa douce lumiére. Le soleil se couche plus tot et les températures se
rafraichissent, pensez a bien vous couvrir et a ressortir les vétements
chauds !

Vous avez recu notre enquéte annuelle de satisfaction. Merci a tous
ceux qui ont répondu. Cette enquéte nous permettra d'évaluer la
qualité percue de nos prestations et de nous assurer que nous
répondons pour le mieux a vos attentes.

L’ensemble de I’équipe reste a votre disposition et a votre écoute.
Je vous souhaite une agréable lecture !

Linda GILLOT, Directrice

NOUS SOUHAITONS
LA BIENVENUE A :

Mme CREMONT
Mme GROSSELIN
Mme LENORMAND
MME MAILLET

Mr GOGNIES

M. GORDIEN

Mme GEORGES

M. ROUHAUT

M. GOGNIES




Pour féter dignement le début des vendanges, en pays de Champagne, quoi
de mieux qu’une veillée chanson et poésie autour de cet événement. De
chansons populaires, Le petit vin blanc, vive la Champagnhe, Chevaliers de
la table ronde....) aux poésies vigneronnes de Gérard de Nerval, Gaston
Couté et Paul Valery, la vingtaine de résidents présents ont pris grand
plaisir a reprendre en cheoeur les chansons a boire. M. P a dit « belle soirée,
dommage qu’on ne nous ait pas servi un canon ! ». Mme C. : « C’était trés
vivant et original. J’ai adoré ».

« la Cantoche » est revenue a la résidence apreés son absence
de I’été pour proposer ses produits de restauration aux
familles, voisins du quartier, salariés et autres visiteurs.

Nous avons eu le plaisir d’inviter quelques un de nos résidents
amateurs de pizzas a déguster, aprés un bon petit apéro
préparé par nos cuisiniers, « la Végétarienne », « la M
Woinic », la Cantoche », « la Reine »... A
Bonne humeur, histoires droles et convivialité furent de la
partie. Mme D. a déclaré : « Ca nous change du restaurant
traditionnel et c’est bien sympathique de manger avec
d’autres résidents que ceux de notre table habituelle ».
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Nous vous invitons a venir partager vos expériences, vos craintes, vos doutes sur
I"accompagnement de vos proches autour d’un golter convivial,

le VENDREDI 6 décembre 2024 de 14h30 a 16h avec Mathilde TORRES - Psychologue

L’année 2024 est placée sous le theme des arts. Tous les deux mois, nous mettrons en
valeur un art particulier. Nous avons célébré, en janvier-février, la musique. Sur mars
et avril la peinture et la poésie ont été mis a l’honneur avec la féte de la peinture et le
printemps des poetes. Les mois de Octobre reprendront ’art dans le domaine des arts
créatifs (origami, dessin, peinture...) et décorations de Noél

Lundi 07 octobre : Food-truck « La Cantoche », pensez a réserver.

Du Lundi 14 au dimanche 20 octobre : semaine du goit, repas d’automne,
dégustation a ’aveugle avec Peter

semaine bleue

Dimanche 20 octobre a 15h30 : Récital Jacques Brel avec Jean-Pierre.

Mercredi 30 octobre a 15h : Féte des anniversaires du mois

NOUVEAU ! : Activ’anim avec Peter (créations diverses).

Du 04 au 30 novembre : Expo et animations « classe a I’ancienne » ;

rencontres intergénérationnelles

Lundi 11 novembre : Lettres de Poilus avec Peter

Jeudi 21 novembre : Beaujolais nouveau

Vendredi 22 novembre : messe avec le pére Pierre de la paroisse St André

Dimanche 24 novembre : Récital Charles Trenet avec Jean-Pierre a 15h30

Mardi 26 novembre : Veillée guitare et chansons avec Jean-Pierre

Mercredi 27 novembre : Anniversaires du mois avec J-M Moussé a |’accordéon

Vendredi 29 novembre : Marché de Noél de la résidence de 14h a 17h30

Samedi 30 novembre : Grand Loto des familles a 15h avec sciences Po, Peter

et Jean-Pierre

Mickaél (gym adaptée) intervient chaque jeudi matin au rez-de-
chaussée de 10h30 a 11h30 et au troisieme étage de 11h30 a 12h00.

Elise (gym douce) intervient chaque lundi matin de 11h15 a 12h00 au rez-de-
chaussée.

Samantha (socio-esthéticienne) intervient aupres des résidents de tous les
secteurs, 1 mardi par mois de 14h00 a 18 h00.

Carole (relaxation) intervient deux fois par mois a destination des grands
dépendants.

- Gym douce avec Elise (10h15) les lundis
- Zoothérapie avec Jean-Pierre et Jersey (voir affichages)
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Atelier mémoire avec Mathilde a 15h30 les mardis

Musicothérapie ou jeux cognitifs adaptés les mercredis a 15h
Gym avec Michaél de 10h00 a 10h30, Animations créatives ou surprise les jeudis

Accompagnements individuels avec Mathilde le matin les vendredis ;
Crépes Party (1 semaine sur 2) avec |’équipe de la Roseraie les vendredis

Tous les jours de la semaine, des activités flash sont proposées par les aides-
soignantes de la Roseraie (borne-mélo, chansons, cuisine, jeux, repas thérapeutique
etc...).

e Gym adaptée avec Mickaél les jeudis de 11h30 a 12h00
e Atelier mémoire spécifique sur invitation avec Mathilde les mercredis a 15h30
e Musicothérapie guitare nomade avec Jean-Pierre (consulter le planning)

Les animations, activités et ateliers peuvent étres susceptibles de changement
pour des raisons indépendantes de notre volonté. Merci de votre compréhension.

Familles et proches étes les bienvenus pour venir assister aux animations et
spectacles en compagnie de votre (vos) parent(s). (n’hésitez-pas a utiliser
« My Emeis » pour vous renseigner) !

Nous souhaitons bonne continuation
a M.FAVRE, Mme OPFERMANN & Mme COLLET
qui sont partis vers de nouveaux horizons.

C’est avec beaucoup de tristesse que nous disons au revoir a
Mmes CHAMPON, LUCAS, MAHEUT, PEROT, GUYOT et Mr ROBITAILLIE qui
nous ont quittés.

Nous joignons toutes nos pensées a leur famille.



