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De mars la verdure, mauvaise
augure.
En mars quand il fait beau,
prends un manteau.
Le beau temps de mars se paie
P en avril.
=% Le soleil de mars donne des
rhumes tenaces. Ohlala, on
attend avec impatience les
beaux jours !

Le 27 Mars 25 a partir de 15h

« CONFERENCE BIEN VIEILL
Venez nombreux
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NOUS FIGURONS

DANS LE JOURNAL

A DEUX REPRISES CE MOIS-CI !

Nous sommes ravis de vous annoncer notre
apparition dans le journal La République de
Seine-et-Marne, concernant notre journée a
théme chinoise et notre atelier de rencontre
avec les perroquets et les chats. Chaque lundi,
c'est une belle surprise de nous voir dans la
presse !

senare. Chats, colombes et perrod
ont donné le sourire aux seniors

REPAS CHINOIS
ACTIVITES SUR CE THEME

Les résidents ont eu l'occasion de s'immerger
dans l'univers de la Chine pour célébrer le
Nouvel An Chinois. Un repas savoureux a été
préparé par le chef, tandis que la maitresse de
maison et l'animatrice ont réalisé une
décoration festive. Pour clore cette journée, un
loto sur le théme de la Chine a été organisé
samedi, avec bien sir des lots en rapport avec
cet événement. Le prochain repas a théme sera
sur I’Alsace.

BAROMETRE DE
SATISFACTION




RENGCONTRE AVEC

LES PERROQUETS ET LES CHATS
SE POURSUIVENT CETTE ANNEE

Les résidents ont de nouveau eu
l'occasion de rencontrer des perroquets,
perruches, colombes et chats lors d'un
atelier d'animation. Chacun a savouré la
présence de ces animaux, avec lesquels
ils ont pu interagir, les caresser, les
nourrir et jouer. Ce fut un moment
agréable en leur compagnie.

Un club de belote
%thvd&s&W

Apres le club de scrabble, c'est maintenant au , )

tour du club de belote de se former. En effet,
plusieurs résidents récemment arrivés dans
la résidence sont des joueurs de belote. Ils se
sont bien entendus lors des premiéres parties,
rejoints par quelques anciens résidents. Nous
avons maintenant environ 8 personnes qui se
réunissent pour jouer a la belote.

ETABLISSEMENT - INFOS

Un college national de concertation va étre
créé au sein du groupe EMEIS. Pourront siéger &
ce college les membres du CVS, Messieurs,
dames, membres du CVS, vos attendons vos
candidatures.

e Gwenola, psychopédagogue doit
malheureusement suspendre son activité
quelques mois pour des raisons de santé.

Mme SALLE Agnés, que nous connaissons
déja, famille d'une ancienne résidente, nous
fait le plaisir de revenir parmi nous en tant
que bénévole pour son atelier JARDINAGE,
atypique.
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C'EST LA
CHANDELEUR !

A loccasion de la Chandeleur, les
résidents ont eu le plaisir de savourer les
délicieuses crépes, véritables stars de la
journée. Avant cela, il a fallu préparer la
pate a crépes, et certaines résidentes se
sont amusées a la réaliser tout en
partageant leurs doux souvenirs associés.
Dans l'aprés-midi, une agréable odeur de
crépes embaumait la résidence,
permettant de déguster des saveurs
variées : framboise, chocolat, caramel,
sucre ou nature.



LES EVENEMENTS

e 01/03 : Grand loto musical ouvert aux seniors de la ville PIIIII‘ rappel )
sur le theme de la Saint Patrick e Tous les mardis : Rencontre autour
e 02/03 : Féte des grands-meres et des grands-péres. du Scrabble au 1er étage avec
Spectacle thé dansant Madame VENET.
e 04/03 : Commission animation a 11hoo e Tous les mercredis matins : Atelier
* 05 +19/03 : Equithérapie avec Léa et Ficelle le poney équilibre animé par la
e 10/03 : Art thérapie au RDC avec Suzana kinésithérapeute et
e 12/03: Atelier musicothérapie au 2éme étage psychomotricienne Luce dans la
e 24/03: Art-thérapie au 2eme étage avec Suzana salle de kiné.

o 13 et 20/03 : Atelier manucure par Valérie I'esthéticienne  ® Touslesmercredis apr’es—rr%idis :
 20/03 : Rencontre intergénérationnelle avec le centre de Séance i?omzl’e avecl atelu?z «
loisir de Saint Germain Laval autour de la féte du gymnastique douce » aul 1er etage
Cornesail avec Luce, la psychomotricienne.
’ . . e Tous les vendredis : Atelier «
* 14/03 : Rencontre intergénérationnelle avec les tous

. N Histoire et origine des mots » au
petits de la creche de Montereau autours du parcours restaurant avec Sylviane.

moteur. o ) o Tous les Vendredis matins : Revue
* 25/03: Alzerltlf de b1en.venue. . de presse avec Véronique GARNIER
e 27/03 : Fétons les anniversaires du mois bénévole.

e 27/03 : Conférence prévention « bien vieillir »
e Date a déterminer: Célébration de la Messe

¢ LES ANNIVERSAIRES
AU REVOIR A DU MOIS DE MARS

Messieurs Jean Pierre 3 \ Mesdames Micheline MARCHON,
MAITRAT et Alain MICHEL. i Y t Jeanne DE GUIGNE, Eliane

y HILLION, Marie GUERRIER et

Messieurs Michel FRIGO, Gérard
JUMAU, Roger TIMBERT, Roger
HADROT, Jean Paul LEGRAND,
Etienne PETIT, Michel PIERRE.

Nous n’oublions pas nos
collaborateurs : Marine I'IDEC,
Cécile AS de nuit et Nuno chef
cuisinier

Rdv-vous jeudi 27 Mars 2025 & partir =

de 15h15 pour les féter tous '

ensemble.

BIENVENUE A

_— Mesdames Suzanne BULLOT, Lisette NUISEMENT
7 2% et Messieurs Gibert COLSON, Gérard JUMAU,
N .

‘ Jean pierre JODAR.




