La Gazette

du mois de Septembre 2024

de la Résidence Saint-André

Chers résidents, Cheres familles,

Le mois de septembre signe la rentrée !

Vous allez pouvoir retrouver I’ensemble des équipes de retour de
congeés.

Je vous souhaite un beau mois de septembre avec une arriére-saison
qui sera, je I’espére, plus clémente que cet éte !

Nous vous souhaitons a tous une bonne rentrée.

Linda GILLOT - Directrice

NOUS SOUHAITONS
LA BIENVENUE A

M. COUTURIER
Mme COLLET
Mme JANCART
Mme COLIGNON



Y CELA S'EST PASSE CHEZ NOUS
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e Myemeis est un service qui
permet aux familles et leurs ainés
de pouvoir entretenir et pérenniser
les liens qui les unissent en apportant
du contenu par des messages et des
photos afin d’éditer une gazette qui
leur sera donnée tous les lundis de
chaque mois.
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e La résidence St André a vécu au rythme des
Jeux Olympiques de Paris avec les diffusions en
direct des épreuves sur les TV de I’accueil et du °
bar mais surtout en participant en Juillet aux
Olympiades inter résidences a Signy-l’Abbaye.

e La résidence s’est mise a [’heure Olympique avec notre tournoi
interne réunissant 6 épreuves sportives a réaliser : Basket,
Pétanque, Football, Fléchettes, Lancer de poids et Vélo/Step. Huit
résidents se sont pris aux jeux pour réaliser de magnifiques
performances. Et méme si « I’important c’est de participer »
comme disait Pierre de Coubertin, nos résidents sportifs ont rivalisé
sans coup férir en se livrant a des épreuves homériques le tout dans
le rire et la convivialité. « C’est comme si on était entre copains ! »
a dit Mme C. Bravo a tous nos champions de St André !!!

Fléchettes Football Step/vélo ' Basket Poids Pétanque






.
"{L.;\f‘

Daphnée, infirmiere est partie pour de nouveaux horizons. Nous lui souhaitons bonne
continuation.

L’année 2024 est placée sous le theme des arts. Tous les deux mois, nous mettrons
en valeur un art particulier. Nous avons célébré, en janvier-février, la musique. Sur
mars et avril la peinture et la poésie ont été mis a ’honneur avec la féte de la
peinture et le printemps des poéetes. Les mois de Septembre et Octobre reprendront
’art dans le domaine des arts créatifs (origami, dessin, peinture...)

e Du Vendredi 28 Aolt au 08 Septembre : Retransmission en direct des Jeux
Para-Olympiques de Paris 2024 dans |’espace petit salon d’accueil ou
salon/bar

e Lundi 09 Septembre : Food-truck La cantoche, pensez a réserver

e Mardi 10 Septembre 2024 a 11h30 : Rencontre inter-résidences a
Montchenot

e Mardi 17 septembre : Créativ’anim autour de la journée internationale du
Panda roux avec Peter

e Vendredi 20 Septembre 2024 a 15 h: Messe avec le Pére Pierre de la
Paroisse Saint-André

e Mercredi 25 septembre 2024 a 15h : Créativ’anim : Fabrication d’un
attrape-réves avec Peter

e Dimanche 22 Septembre a 15h30 : Récital spécial « une vie un artiste »
spécial Jean Ferrat avec Jean-Pierre

e Jeudi 26 Septembre a 19h30 : Veillée guitare avec Jean-Pierre

e Vendredi 27 Septembre a 15h : Féte des anniversaires du mois

e Mickaél (gym adaptée) intervient chaque jeudi matin au rez-de-chaussée de
10h30 a 11h30 et au troisieme étage de 11h30 a 12h00.

o Elise (gym douce) intervient chaque lundi matin 11h15 & 12h00 au rez-de-
chaussée.

e Samantha (socio-esthéticienne) intervient aupres des résidents de tous les
secteurs, 1 mardi par mois de 14h00 a 18 h00.
e Carole (relaxation) intervient deux fois par mois a destination des grands

dépendants.
Les lundis : Gym douce avec Elise (10h15)
Les mardis : Zoothérapie a 15h00 avec Jean-Pierre et Jersey

ou Atelier mémoire avec Mathilde a 15h30



Les mercredis :  Musicothérapie a 15h00 avec Jean-Pierre ou jeux cognitifs
adaptés avec Peter a 15h30

Les jeudis : Gym avec Michaél de 10h00 a 10h30
« Aux bons gateaux » ou « A la bonne soupe » avec Ludivine a 14h
(en alternance 1 semaine sur 2)

Les vendredis :  Accompagnements individuels avec Mathilde le matin ; Crépes
Party (1 semaine sur 2) avec I’équipe de la Roseraie
Groupe de marche ou sortie leche-vitrine avec Ludivine (sur
invitation) a 15h30 selon météo

Tous les jours de la semaine, des activités flash sont proposées par les aides-
soignantes de la Roseraie (borne-mélo, chansons, cuisine, jeux, repas
thérapeutique etc...).

e Atelier équilibre thérapeutique tous les mardis a 15h30 avec Ludivine

e Gym adaptée avec Mickaél les jeudis de 11h30 a 12h00

e Atelier mémoire spécifique sur invitation avec Mathilde les mercredis a
15h30

‘ Les animations, activités et ateliers peuvent étres
susceptibles de changement pour des raisons indépendantes de
notre volonté. Merci de votre compréhension.

Familles et proches étes les bienvenus pour venir assister aux
. animations et spectacles en compagnie de votre (vos) parent(s).

Nous souhaitons bonne continuation a Mme LOCQUET & M. BRILLE
qui sont partis vers de nouveaux horizons.

Madame RENAUDIN est rentrée a son domicile

C’est avec beaucoup de tristesse que nous disons au revoir a
Madame COLLIN qui nous a quitté.

Nous joignons toutes nos pensées a sa famille.



