La Gazette

du mois de Mars 2025

i de la Résidence Saint-André

Chers résidents, Chéres familles,
NE PAS DERANGER

Que cela est agréable de voir apparaitre les premiéres Distributionde
~ . . . . s . ~ médicaments
paquerettes, jonquilles, primeveres. L’hiver va bientot enoours

laisser la place au printemps.

Il se peut que vous ayez observé que, depuis quelques
semaines, nos infirmiers revétent un gilet violet lors de la
distribution des médicaments aux résidents le midi et le soir. Je vous
remercie de ne pas les déranger, sauf en cas d'urgences afin de minimiser, si possible,
le nombre d'interruptions dans leur tadche pour limiter notamment le risque d’erreurs
médicamenteuses.

Comme toujours, je reste a votre disposition pour échanger et vous souhaite un beau
mois de mars.

Linda GILLOT, Directrice

NOUS SOUHAITONS

LA BIENVENUE A :

Mr PASTE
Mme AVAUX
Mme FOOT

Mr MOUCHARD



Pour célébrer le nouvel an chinois 2025 sous le signe du serpent de bois, nous avons conviés
résidents et familles du pour un grand repas festif tout en couleurs. A cette occasion
l’équipe cuisine nous a concocté un menu aux influences asiatiques pour notre plus grand
régal. La décoration de table a fait ’objet de plusieurs activités créatives lors desquelles
les résidents se sont investis pleinement comme pour la réalisation d’éventails, des carnets
de calligraphie, de l’origami avec des serviettes pliées en fleurs de lotus et plus encore.
L’esprit festif et la convivialité étaient au rendez-vous en attendant de se retrouver pour
notre prochain repas a theme du mois de mars.



Le dimanche 02 février, il fallait marquer le coup pour la chandeleur 2025 !

Alors quoi de plus normal que de faire des crépes en folie en compagnie des résidents et
familles qui se sont joints a nous pour l’occasion. Merci aux aides-soignantes présentes ce
jour qui ont contribué a la réalisation de ce moment de gourmandise dans la joie et la
bonne humeur !

Découverte
du Pixel ’art
pour nos
résidents
amateurs
d’activités
créatives en
tous genre !

(forme d’art Numérique inspirée des jeux Vidéo rétro)




QUELLE SA!

Afin de toucher un large public fervent de jeux de mémoire, quiz ou conférence, il sera
proposé un support interactif culturel diffusé par un vidéo projecteur sur des themes
variés et renouvelés chaque semaine. Pour commencer quoi de mieux que d’en savoir plus
sur les bienfaits de ce que l’on mange avec ce grand quiz sur [’alimentation !

Les anniversaires étaient au nombre de douze ce mois-ci, ce qui constitue un sacré record
Comme a son habitude |’équipe cuisine nous a préparé un superbe gateau tout de rose
vétu. L’équipe soignante était également de la partie pour mettre de l’ambiance en
participant a ’animation musical du « quiz Top 30 entre les années 40 a 90 »

Alors a votre avis qui était le numéro un des ventes ?

<)
& L.v\‘?.

Félicitations a Méline ORTIZ, qui vient d’obtenir son diplome d’aide-soignante
apres 18 mois de contrat de professionnalisation. Elle vient renforcer I’équipe

aide-soignante.

Anais VITRY vient renforcer |’équipe administrative.
Sylvie PASCHAL prend les fonctions de responsable familles et hébergement.

Nous souhaitons bonne continuation a Camille MEAN - responsable hébergement.

4




X d ”I El"
% _“3. B 4 . 4 ’ \ .
r"' J ‘ L’année 2025 sera placee sous le theme du jeu. Nous mettrons en
valeur Uunivers des jeux avec une thématique différente tous les
deux mois ainsi que des repas a theme.

Samedi 01 mars 2025 : Sortie annuelle du repas du maire au parc des expositions de
Reims (petit groupe sur invitation)

Mercredi 05 mars 2025 a 14h30 : Golter intergénérationnel de mardi gras avec les
enfants du personnel (activité réalisation de masques,jeux d’ambiance et golter
gourmand)

Jeudi 06 et 13 mars a 15h30 : Créativ’anim « autour de U’Irlande » avec Peter
Vendredi 07 mars 2025 a 15h30 : Concert bénévole avec les tres appréciés musiciens
du groupe « Trio Marie »

Samedi 08, 15 et 22 mars 2025 a 15h30 : Intervention bénévole de ’association
« Atout’age » par les étudiants de Sciences-Po qui proposeront une gaufres party, un
quiz musical et un temps de jeux de société.

Dimanche 09 mars 2025 a 15h30 : Récital spécial « Serge Lama » avec Jean-Pierre
Mercredi 12 mars 2025 a 19h30 : Veillée chansons avec Jean-Pierre a 19h30

Lundi 17 mars 2025 a 15h30 : Groupe de musicien « Balthazar Quartet » a l’occasion
de la Saint-Patrick

Vendredi 21 mars 2025 a 15h : Messe avec le Pere Pierre de la Paroisse Saint-André
Mercredi 26 mars 2025 a 12h00 : Repas a theme Irlandais et animation avec Peter et
Jean-Pierre

Vendredi 28 mars 2025 a 15h30 : Les anniversaires du mois de mars avec Peter et
Jean-Pierre

e Micka€l (gym adaptée) intervient chaque jeudi matin au rez-de-
chaussée de 10h30 a 11h30 et au troisieme étage de 11h30 a 12h00.

o Elise (gym douce) intervient chaque lundi matin de 11h15 a 12h00 au rez-de-
chaussée.

e Samantha (socio-esthéticienne) intervient aupres des résidents de tous les
secteurs, 1 mardi par mois de 14h00 a 18 h0O.

e Carole (relaxation) intervient deux fois par mois a destination des grands
dépendants.

Gym douce avec Elise (10h15) les lundis

Zoothérapie avec Jean-Pierre et Jersey (voir affichages)

Atelier mémoire avec Mathilde a 15h30 les mardis

Musicothérapie ou jeux cognitifs adaptés les mercredis a 15 h 00.

Gym avec Michaél de 10h00 a 10h30, Animations créatives ou surprise les jeudis
Accompagnements individuels avec Mathilde le matin les vendredis ;

Crépes Party (1 semaine sur 2) avec l’équipe de la Roseraie les vendredis

Tous les jours de la semaine, des activités flash sont proposées par les aides-
soignantes de la Roseraie (borne-mélo, chansons, cuisine, jeux, repas thérapeutique
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e Gym adaptée avec Mickaél les jeudis de 11h30 a 12h00
e Atelier mémoire spécifique sur invitation avec Mathilde les mercredis a 15h30
e Musicothérapie guitare nomade avec Jean-Pierre (consulter le planning)

Les animations, activités et ateliers peuvent étres susceptibles de changement pour
des raisons indépendantes de notre volonté. Merci de votre compréhension.

C’est avec beaucoup de tristesse que nous disons au revoir a
Madame Simonet et Mme Debacq qui nous ont quitté.
Nous joignons toutes nos pensées a leur famille.



