Située dans un environnement résidentiel, a proximité du centre-ville, avec
un grand jardin fleuri, arboré et omlbragé ainsi gu’une spacieuse terrasse,
notre Résidence a été concue pour étre un lieu de vie, sGr et confortable,
dédié aux personnes agées autonomes et en perte d’autonomie.



NOS ATOUTS

Initialement concue pour des personnes déficientes visuelles, la Résidence apporte des
reperes et une luminosité caractérisée par la verriere sur 3 étages et des chambres dotées de
balcon permettant ainsi de mieux s’orienter dans I'espace.

Une fenétre sur la ville

Les résidents qui le souhaitent peuvent profiter de tous les services de la ville en s’y rendant
de facon autonome, a pied. Les sorties en centre-ville sont privilégiées : au marché et a la
médiathéques tous les jeudis, au cinéma, au restaurant, le cirque une fois par an... Mais encore,
des balades en caléche et toujours dans notre ville... Domont !

Des liens sociaux préservés

Nos différents partenariats avec les écoles, les établissements médico-sociaux et
les associations de la ville sont également une richesse pour maintenir le lien social,
intergénérationnel et inter-établissement.

Des activités stimulantes et adaptées

Un trio de thérapeutes et une animatrice qui apportent modernité et nouveauté : boxe-
thérapie, zumba et judo. Autant d’activités qui permettent aux résidents de retrouver les
sensations corporelles, développer leur motricité et extérioriser leur énergie.

Votre satisfaction et celle de vos proches est une priorité.

Une enquéte de satisfaction a été réalisée au sein de la Résidence en 2023.
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93,8 % des résidents et familles sont satisfaits 97 % nous font confiance



NOS ENGAGEMENTS

La Résidence Val de France vous propose des
soins et un accompagnement personnalisés
assurés par des professionnels engagés,
dans un environnement verdoyant, calme et
reposant avec l’assurance gu’aucune journée ne
ressemblera a la précédente en ce qui concerne
les activités !

C’est avec bienveillance et professionnalisme que
NOUS ProposONS UN parcours sur-mesure a Nos
résidents, parce que chacun d’eux est unique :

¢ Nous nous adaptons a leurs besoins et désirs
évolutifs a chaque étape de leur prise en charge

¢ Nous veillons a préserver leurs forces et leurs
capacités, a cultiver leur golt pour la vie et a
donner confiance et sérénité a leurs proches

Ici, nous avons a coeur de développer des projets
dans une dynamique collective d’équipe, et en
associant aussi les résidents, pour gu’ils soient
acteurs de la vie de I'établissement.

A titre d’exemple, notre établissement participe
chague année a « La Grande Lessive». Une ceuvre
d’art participative multimédia qui prend la forme
d’une installation éphémeére faite par toutes et
tous autour de la Terre, un méme jour, au moyen
de réalisations plastiques (dessins, peintures,
photographies et autres images numériques,
collages, poésies visuelles, etc.) concues a partir
d’une invitation commune, suspendues a l'aide
de pinces a linge a des fils tendus en extérieur,
dans des espaces publics ou privés. Les résidents,
proches, intervenants et personnel y participent
tous les ans !

Des solutions d’accueil en court* ou long séjour
* Hébergement classique

* Unité dédiée a l'accueil des personnes
atteintes de maladie neurodégénérative
(Alzheimer et apparentés (USA)




VIVRE DANS UN CADRE CHALEUREUX,
CONFORTABLE ET ADAPTE FAVORISANT RENCONTRES ET ECHANGES

Une équipe composée de :

e Un Médecin Coordonnateur

e Un Médecin Prescripteur

e Des Infirmier(e)s Diplomé(e)s d’Etat

¢ Une Psychologue

* Une Ergothérapeute

¢ Une Psychomotricienne

« Des Aides-Soignants(e)s Diplédmé(e)s d’Etat

¢ Des Aides Médico-Psychologiques Dipldmé(e)s

Etre entouré(e) par des professionnels engagés

Des professionnels extérieurs libéraux (médecins
traitants, kinésithérapeutes ...) interviennent
régulierement au sein de notre maison de retraite,
en fonction des besoins de chacun.

7= Prendre soin de votre santé, de votre autonomie...

1= <« Développer votre motricité avec l'intervention

de kinésithérapeutes libéraux
« Participer a des ateliers thérapeutiques : atelier

mémoire avec la psychologue, I'atelier équilibre
avec la psychomotricienne et I'ergothérapeute
dans le cadre de la prévention des chutes, séance
de gymnastique douce avec le kinésithérapeute,
médiation animale avec différents intervenants.
Sans oublier notre cochon d’inde... Tic !

.. Et de votre bien-étre

Se relaxer et se détendre
¢ Espace multisensoriel

Prendre soin de soi :
e Salon socio-esthétique**
* Salon de coiffure**

Des chambres individuelles avec
% ¢ Salle d’eau adaptée
e Lit médicalisé
¢ Systéme appel malade
¢ Téléphone
¢ Mobiliers (armoire, commode, table de chevet
et table de lecture)

Vous avez tout loisir d’en personnaliser
l'aménagement afin de recréer votre univers
familier.

* le court séjour intégre les séjours a durée déterminée
** Prestation proposée par un intervenant extérieur, frais a la charge du résident



@5 Des espaces de vie agréables et chaleureux

=21} « Différents salons pour convier vos proches ou
profiter d’'un moment plus calme
¢ Un parc/jardin extérieur pour profiter des
beaux jours

confectionnés par notre Chef de cuisine et son

équipe

* Menus variés et équilibrés dans le respect des
golts et régimes alimentaires de chacun

* Places établies en fonction des affinités

» Possibilité chaque jour de convier ses
proches pour partager un moment gourmand
ou organiser un événement (sur simple
réservation)

@ Un restaurant ol vous sont proposés des plats

Des activités variées

Notre animatrice et nos thérapeutes proposent
chague semaine un programme d’activités
variées, telles que :

» Ateliers créatifs (tricot, jardinage, confection
de bouquets de fleurs, cours de dessin...)

e Ateliers cognitifs et mémoires

» Ateliers équilibre

e Séances de Zumba (méthode de fitness inspirée
de différentes danses latino-américaines)

e Ateliers cuisine et patisserie

» Séances de chants

« Activités manuelles et artistiques

» Séances de lecture

* Loto

Des moment festifs (spectacles : musique, danse,
théatre, chorale...) et des sorties culturelles et au
cinéma sont organisés.

Chacun est libre de participer selon ses goUts et
ses envies.



RESIDENCE
VAL DE FRANCE

5 rue Robert Desnos
95330 DOMONT

Tél. 01 39 35 59 59
fax : 0139 35 59 00

@. domont@emeis.com

INFORMATIONS & ACCES
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PAR LA ROUTE

En provenance de Paris : Rejoindre la N1,
direction Beauvais et continuer sur 10km.
Sortir au niveau de Saint-Brice-Sous-Forét
en suivant « Domont - zone Industrielle,
Piscop » et au rond-point, prendre a droite
la route de la Téte Richard sur 500m. Au
rond-point suivant, prendre a droite la
rue de Paris et continuer sur Tkm. Entrer
dans Domont et passer le rond-point,
puis continuer tout droit sur I'avenue du
’Europe. Au rond-point suivant, prendre
a droite la rue Louis Aragon sur 400m,
puis a gauche la rue Censier. La rue Robert
Desnos se trouve a 100m a droite.
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EN TRANSPORTS EN COMMUN

En train:

e Gare de Domont. Liaison en 25mn a
partir de la gare du Nord a Paris, lignes
Persans-Beaumont ou Luzarches.

En bus:
e Bus n°3 direction Poissy ou Saint-
Germain arrét ORPEA.

Un établissement
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www.emeis.fr



