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NOS ATOUTS

Adapter la prise en soin aux besoins de chacun grace a des dispositifs modernes :

e Parcours d’agilité et de rééducation a la marche situé en extérieur qui contribue au
maintien de 'autonomie et de la motricité des résidents dans un cadre agréable.

e Chariot mobile multisensoriel permettant d’intervenir en chambre pour créer un espace de
stimulation sensorielle qui encourage d’autres modes de communication que le langage.
Un lien relationnel différent entre le résident et le professionnel facilitant le soin se crée.
Les 5 sens sont tour a tour sollicités, on y vit un moment hors du temps qui procure
relaxation et détente.

¢ Mise a disposition de draps connectés a la suite d’une prescription médicale permettant
de donner l'alerte aux soignants en cas de sortie de lit involontaire ou a risque (lever
nocturne, chute...).

Préserver les liens sociaux et s’ouvrir sur la ville :

e Tovertafel ou « table magique » dans I'Unité de Soins Adaptés proposant des jeux
interactifs grace a un dispositif de projection lumineuse et animée sur une surface plane.
Il assure une stimulation multisensorielle, physique, cognitive et sociale aux résidents,
accompagnés par un soignant dans leur utilisation.

¢ Liens intergénérationnels forts avec la visite des éleves de I’école primaire et du centre
aéré une fois par mois pour partager des moments conviviaux : jeux de société, crépes...

Votre satisfaction et celle de vos proches est une priorité.

Une enquéte de satisfaction a été réalisée au sein de la Résidence en 2023.
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85,3% des résidents et familles sont satisfaits 91,4% nous font confiance.



NOS ENGAGEMENTS

La Résidence La Renaissance vous propose des
soins et un accompagnement personnalisés
assurés par des professionnels engagés,
dans un environnement calme, reposant et
verdoyant avec PPassurance gu’aucune journée ne
ressemblera a la précédente en ce qui concerne
les activités !

C’est avec bienveillance et professionnalisme que
NOUS ProposONS UN parcours sur-mesure a Nos
résidents, parce que chacun d’eux est unique :

¢ Nous adaptons notre accompagnement a leurs
besoins, leurs désirs, leurs habitudes de vie a
chaque étape de leur séjour

¢ Nous veillons a préserver leurs forces et leurs
capacités, a cultiver leur golt pour la vie et a
donner confiance et sérénité a leurs proches

Ici, nous avons a coeur de développer des projets
dans une dynamique collective d’équipe, et en
associant aussi les résidents, pour gu’ils soient
acteurs de la vie de I'établissement.

A titre d’exemple, les résidents accueillent les
nouveaux arrivants lors de moments conviviaux :
temps d’échanges, apéritifs...

Ceux qui le souhaitent, participent également aux
commissions animation et restauration ; 'occasion
d’échanger, de partager et de répondre aux
attentes des résidents et des proches.

Des solutions d’accueil en court* ou en long séjour

Hébergement classique

Unité dédiée a I'accueil des personnes atteintes de
maladie neurodégénérative (Alzheimer et troubles
apparentés)

Poble d’Activités et de Soins Adaptés




VIVRE DANS UN CADRE CHALEUREUX,
CONFORTABLE ET ADAPTE FAVORISANT RENCONTRES ET ECHANGES

Une équipe composée de :

e Un Médecin Coordonnateur

e Des Infirmiers Diplébmés d’Etat

¢ Un Psychologue

* Un Ergothérapeute

* Des Aides-Soignants Diplémés d’Etat

¢ Des Assistants de Soins en Gérontologie

Etre entouré(e) par des professionnels engagés

Des professionnels extérieurs libéraux (médecins
traitants, kinésithérapeutes...) interviennent
régulierement au sein de notre maison de retraite,
en fonction des besoins de chacun.

P Prendre soin de votre santé, de votre autonomie...

1=, * Développer votre motricité avec 'intervention
quotidienne de kinésithérapeutes,
d’orthophonistes au sein de notre salle de
rééducation et de kinésithérapie
e Participer a des ateliers thérapeutiques :
gymnastique douce, médiation animale...

.. Et de votre bien-étre

Se relaxer et se détendre :

* baignoire thérapeutique

e espace multisensoriel avec réflexologie et
massage

Prendre soin de soi :
¢ salon socio-esthétique™*

% Des chambres individuelles ou doubles avec

¢ Salle d’eau adaptée

e Lit médicalisé

¢ Systéme appel malade

¢ Téléphone

e Télévision

Vous avez tout loisir d’en personnaliser
laménagement afin de recréer votre univers
familier.

* le court séjour intégre les séjours a durée déterminée et les séjours d’hébergements temporaires
** Prestation proposée par un intervenant extérieur, frais a la charge du résident



¢ Un batiment rénové en 2020

e Différents salons pour convier vos proches ou
profiter d’'un moment plus calme

» Deux grandes terrasses pour profiter
des beaux jours dont 'une avec une vue
panoramique sur les quartiers sud de la ville

e Un espace bar

Des espaces de vie agréables et chaleureux

Un restaurant ou vous sont proposés des plats
confectionnés par notre Chef de cuisine et son

équipe

¢ Menus variés et équilibrés dans le respect des
golts et régimes alimentaires de chacun

¢ Places établies en fonction des affinités

¢ Possibilité chaque jour de convier ses
proches pour partager un moment gourmand
ou organiser un événement (sur simple
réservation)

Des activités variées

m’ Notre animatrice propose chaque semaine un

programme d’activités variées telles que :

¢ Ateliers cognitifs et mémoire

e Ateliers créatifs (tricot, jardinage, confection
de bouquets de fleurs, cours de dessin...)

¢ Ateliers cuisine et patisserie

¢ Activités manuelles et artistiques

¢ Revue de presse

e Séances de lecture

¢ Projections de films dans notre salle équipée d’'un
écran de projection avec une sonorisation adaptée

* Loto

e Conférences

Des journées festives (spectacles : musique, danse,
thééatre...) et des sorties culturelles sont organisées.

Le programme est adapté a chague unité de vie.
Chacun est libre de participer selon ses goUts et
ses envies.
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INFORMATIONS & ACCES

@

PAR LA ROUTE

e en provenance d’Aix-en-Provence :
Prendre I’A51 direction Marseille,
continuer sur I’A55, puis ’A50. Prendre
la sortie 2 « Baille ».
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EN TRANSPORTS EN COMMUN

En train :
e Descendre Gare de Marseille Saint-
Charles

En métro :
¢ Station Rond-point du Prado

En bus:
e Ligne 83 et ligne 19 : arrét Prado Saint-
Exupéry

Un établissement

www.emeis.fr



