
MAISON DE RETRAITE 
Située au cœur du Vexin, dans un quartier résidentiel, notre maison de 
retraite, bénéficie d’un environnement privilégié à proximité du centre-
ville et de la gare de l’Isle Adam/Parmain pour prendre soin des personnes 
âgées autonomes et en perte d’autonomie. 
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Préserver les liens sociaux et l’autonomie
• Des échanges intergénérationnels favorisés

avec le centre de loisirs de Parmain. Ainsi
chaque génération apprend de l’autre, et
transmet son savoir et son expérience.

• Des partenariats d’activités manuelles
et de jeux avec le Foyer d’Hébergement
pour Adultes Handicapés permettant de
développer les échanges et la cohésion
entre les résidents et les personnes en
situation de handicap.

• Une ouverture sur  la  v i l le  avec la
participation aux évènements culturels
organisés par la Mairie de Parmain.

• Des sorties thérapeutiques, culturelles ou
de loisirs via le minibus de la Résidence.

• La médiation animale, l’art-thérapie et
l’équithérapie au Haras de MERIEL qui
contribue à l’apaisement pour tous et
participe à la réduction des troubles du
comportement pour les résidents de l’USA
et de l’UGD.

Adapter la prise en soins et l’accompagnement 
aux besoins de chacun
• La résidence bénéficie d’un réseau

gériatrique permettant de diminuer le
recours aux urgences et les hospitalisations
au profit d’un maintien au sein de la
résidence : conventions avec les Equipes
Mobiles de géronto psy, de soins palliatif
et l’HAD.

NOS ATOUTS

Votre satisfaction et celle de vos proches est une priorité.

Une enquête de satisfaction a été réalisée au sein de la Résidence en 2023.

90% des résidents et familles sont satisfaits 95% nous font confiance.



NOS ENGAGEMENTS

La Résidence Quai des Brumes vous propose 
des soins et un accompagnement personnalisés 
assurés par des professionnels engagés, 
dans un environnement calme, reposant et 
verdoyant avec l’assurance qu’aucune journée ne 
ressemblera à la précédente en ce qui concerne 
les activités !

C’est avec bienveillance et professionnalisme que 
nous proposons un parcours sur-mesure à nos 
résidents, parce que chacun d’eux est unique :
•	 Nous nous adaptons à leurs besoins et désirs 

évolutifs à chaque étape de leur prise en charge
•	 Nous veillons à préserver leurs forces et leurs 

capacités, à cultiver leur goût pour la vie et à 
donner confiance et sérénité à leurs proches 

Nous avons à cœur de développer une approche 
inclusive et part ic ipative,  encourageant 
l’implication des résidents dans la vie quotidienne. 
Du conseil de vie sociale aux commissions dédiées 
telles que la restauration et les animations, nous 
leur offrons l’opportunité de contribuer aux 
décisions qui les concernent directement. 

A titre d’exemple, nous organisons régulièrement 
des activités extérieures, sources de nombreux 
bienfaits physiques, sociaux et émotionnels. Ces 
sorties renforcent les liens sociaux, élargissent les 
horizons et favorisent un sentiment de connexion 
avec la communauté environnante, améliorant 
ainsi l’expérience de chaque résident au sein de 
notre établissement.

Des solutions d’accueil en court* ou long séjour
•	 Hébergement classique
•	 Unité dédiée à l’accueil des personnes 

atteintes de maladie neurodégénérative 
(Alzheimer et apparentés (USA)

•	 Unité dédiée à l’accueil des personnes 
fragilisées de par leur grande dépendance 
physique (UGD)



VIVRE DANS UN CADRE CHALEUREUX, 
CONFORTABLE ET ADAPTÉ FAVORISANT RENCONTRES ET ÉCHANGES

* le court séjour intègre les séjours à durée déterminée et les séjours d’hébergements temporaires
** Prestation proposée par un intervenant extérieur, frais à la charge du résident

Prendre soin de votre santé, de votre autonomie...
•	 Développer votre motricité avec l’intervention 

de kinésithérapeutes libéraux en salle de 
rééducation et de motricité

•	 Participer à des ateliers thérapeutiques :  atelier 
mémoire avec la psychologue, atelier de 
stimulation motrice avec la psychomotricienne, 
séances de gymnastique douce avec les 
kinésithérapeutes, médiation animale …

... Et de votre bien-être
Se relaxer et se détendre : 
•	 Baignoire thérapeutique
•	 Espace multi sensoriel 
Prendre soin de soi : 
•	 Salon de coiffure et d’esthétique**

Cinq types de chambres individuelles allant de 
Standard à Privilège avec  
•	 Salle d’eau adaptée
•	 Lit médicalisé
•	 Système appel malade
•	 Téléphone
•	 Télévision

Vous avez tout loisir d’en personnaliser 
l’aménagement afin de recréer votre univers 
familier.

Être entouré(e) par des professionnels engagés 
Une équipe composée de : 
•	 Un Médecin Coordonnateur
•	 Une Infirmière Coordinatrice
•	 Des Infirmiers Diplômés d’Etat
•	 Une Psychologue
•	 Une Psychomotricienne
•	 Une Ergothérapeute
•	 Des Aides-Soignants Diplômés d’Etat
•	 Des Aides Médico- Psychologiques Diplômés

Des professionnels extérieurs libéraux 
(médecins traitants, kinésithérapeutes, pédicure, 
orthophoniste…) interviennent régulièrement au 
sein de notre maison de retraite, en fonction des 
besoins de chacun.



VIVRE DANS UN CADRE CHALEUREUX, 
CONFORTABLE ET ADAPTÉ FAVORISANT RENCONTRES ET ÉCHANGES

Des activités variées 
Notre animatrice propose chaque semaine un 
programme d’activités variées telles que :
•	 Revue de presse
•	 Ateliers cuisine et pâtisserie
•	 Activités manuelles et artistiques
•	 Cinéma
•	 Loto
•	 Jeux de société

Des spectacles (musique, danse, théâtre, 
chorale….), sorties culturelles et conférences sont 
également organisés

Chacun est libre de participer selon ses goûts et 
ses envies.

Un restaurant où vous sont proposés des plats 
confectionnés par notre Chef de cuisine et son 
équipe  
•	 Menus variés et équilibrés dans le respect des 

goûts et régimes alimentaires de chacun
•	 Places établies en fonction des affinités
•	 Possibilité chaque jour de convier ses 

proches pour partager un moment gourmand 
ou organiser un événement (sur simple 
réservation)

Des espaces de vie agréables et chaleureux  
•	 Différents salons pour convier vos proches ou 

profiter d’un moment plus calme
•	 Des terrasses aménagées pour profiter des 

beaux jours
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44 rue Maréchal Foch
95620 Parmain

Tél : 01 34 08 98 00  
fax : 01 34 08 98 01

@. accueil.parmain@emeis.com

PAR LA ROUTE 
En provenance de Paris :
•	 Prendre l’A15 direction Cergy, puis la 

N184 direction Calais/Amiens/Beauvais. 
Prendre la sortie l’Isle Adam et traverser 
la forêt domaniale sur la D64. Continuer 
tout droit sur l’avenue de Paris et prendre 
à gauche la rue de la Capitainerie, puis à 
droite, Traverser l’Oise et la voie ferrée 
et continuer tout droit jusqu’à la rue du 
Maréchal Foch, sur la droite. 

EN TRANSPORTS EN COMMUN  
En train : 
•	 La gare de l’Isle Adam/Parmain est située 

à 600 mètres de la Résidence / Prendre 
la rue Guichard puis la rue Maréchal Foch 
sur la droite.

INFORMATIONS & ACCÈS


