A proximité de Poitiers, située dans un écrin de verdure dans un quartier
résidentiel paisible, la Résidence Les Jardins de Camille bénéficie d’'un
environnement privilégié propice au bien-étre de nos ainés. A deux pas du
CHU et de la Polyclinique de Poitiers, nous proposons des courts et longs
séjours.



NOS ATOUTS

Nous proposons de véritables appartements,
spacieux, allant du studio au T3, dotés de
baies vitrées donnant sur une terrasse ou un
balcon.

Adapter la prise en soin aux besoins de
chacun grace a des dispositifs modernes :

e Bracelets connectés anti-chute pour
les résidents en perte d’autonomie:
téléassistance favorisant une mise
en contact avec un téléopérateur 24
heures/24, 7jours/7. En cas de probléme
et en fonction de la situation, le CHU de
Poitiers ou la Résidence, sont alertés.

* Draps connectés pour les résidents
désorientés : permettant de donner
I'alerte aux soignants en cas de sortie de
lit involontaire ou a risque (lever nocturne,
chute...).

¢ Proximité des établissements sanitaires a
moins de 5 minutes. Dés que nécessaire,
selon les prescriptions des médecins
traitants, intervention au sein de la
résidence de I’'Hospitalisation a Domicile,
(HAD), de I’équipe mobile de soins
palliatifs et psychiatriques.

Préserver les liens sociaux et ’autonomie en
travaillant sur la motricité :
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Sorties proposées en partenariat avec les
écoles, un relais d’assistantes maternelles,
I'Ordre de Malte et les Scouts de France qui
favorisent les échanges intergénérationnels
Rencontres inter maisons de retraite via
des activités motrices : gym, bals, danse
Géocatching en forét a travers des jeux de
piste

Concours de tir a I'arc en lien avec la
Mutualité Sociale Agricole de Poitou
Charentes

“Tricotage-papotage” pour développer les
échanges en groupe de parole

“Reporter international” : voyages partagés
avec des photos, expériences et anecdotes

projet « Mission (un) possible » E-| KT

Votre satisfaction et celle de vos proches est une priorité.

Une enguéte de satisfaction a été réalisée au sein de la Résidence en 2023.

82,1 % des résidents et familles sont satisfaits

I

85,7 % nous font confiance.




NOS ENGAGEMENTS

La Résidence Les Jardins de Camille vous
propose des soins et un accompagnement
personnalisés assurés par des professionnels
engagés, dans un environnement verdoyant,
calme et reposant avec l’assurance qu’aucune
journée ne ressemblera a la précédente en ce
qui concerne les activités !

C’est avec bienveillance et professionnalisme que
NOUS ProposONS UN parcours sur-mesure a Nos
résidents, parce que chacun d’eux est unique :

¢ Nous nous adaptons a leurs besoins et désirs
évolutifs tout au long de leur séjour

* Nous veillons a préserver leurs forces et leurs
capacités, a cultiver leur golt pour la vie et a
donner confiance et sérénité a leurs proches

Ici, nous avons a coeur de développer des projets
dans une dynamiqgue collective d’équipe, en
associant les résidents, pour gu’ils soient acteurs
de la vie de I'établissement.

A titre d’exemple, chague mois, un café qualité
résidents et proches est organisé pour traiter des
sujets éthiques : bientraitance, réassurance des
familles sur la prise en soins et 'accompagnement
au sein de I'établissement...

Des solutions d’accueil en court séjour* ou
en long sejour




VIVRE DANS UN CADRE CHALEUREUX,
CONFORTABLE ET ADAPTE FAVORISANT RENCONTRES ET ECHANGES

Une équipe composée de :

e Un Médecin Coordonnateur

e Des Infirmier(e)s Diplomé(e)s d’Etat

¢ Une Psychologue

* Une Ergothérapeute

* Des Aides-Soignant(e)s Diplémé(e)s d’Etat
¢ Des Aides Médico-Psychologiques Diplédmés
* Assistant(e)s de Soins Hoételiers

Etre entouré(e) par des professionnels engagés

Des professionnels extérieurs libéraux (médecins
traitants, kinésithérapeutes, pédicure...)
interviennent réguliérement au sein de notre
résidence, en fonction des besoins de chacun.

P Prendre soin de votre santé, de votre autonomie...

=, * Développer votre motricité avec I'intervention
de kinésithérapeutes libéraux au sein de notre
salle de kinésithérapie
e Participer a des ateliers thérapeutiques : marche
et maintien de I'équilibre avec I'ergothérapeute
dans le cadre de la prévention des chutes,
séances de gymnastique douce.

.. Et de votre bien-étre

Se relaxer et se détendre :
e Salle de massage

¢ Baignoire thérapeutique
Prendre soin de soi :

¢ Salon thérapeutique

¢ Salon de coiffure**

Des appartements spacieux allant du studio
au T3, adaptés a I’accueil de couples avec

¢ Salle d’eau adaptée

e Lit médicalisé

¢ Systéme appel malade

e Téléphone

e Télévision***

¢ Rail plafonnier

¢ Dressing

¢ Mobilier (commode, table de chevet, fauteuil,
table de salon, chaises)

¢ Kitchenette avec réfrigérateur, placard et point
d’eau

Vous avez tout loisir d’en personnaliser
l'aménagement afin de recréer votre univers
familier.

* le court séjour intégre les séjours a durée déterminée et les séjours d’hébergements temporaires
** Prestation proposée par un intervenant extérieur, frais a la charge du résident
*** En supplément



@5 Des espaces de vie agréables et chaleureux

=21} « Différents salons pour convier vos proches ou
profiter d’'un moment plus calme
* Un jardin extérieur équipé d’un kiosque pour
profiter des beaux jours
* Une salle de cinéma insonorisée

confectionnés par notre Chef de cuisine et son

équipe

* Menus variés et équilibrés dans le respect des
golts et régimes alimentaires de chacun

* Menus de substitution en cas d’allergies,
intolérances ou gouts

* Places établies en fonction des affinités et
centres d’intéréts

» Possibilité chaque jour de convier ses
proches pour partager un moment gourmand
ou organiser un événement (sur simple
réservation)

@ Un restaurant ol vous sont proposés des plats

Des activités variées

m’ Notre animatrice propose chaque semaine un
programme d’activités variées telles que :
e Ateliers cognitifs et mémoire
» Ateliers créatifs (tricot, jardinage, confection
de bouquets de fleurs)
e Art-thérapie
» Ateliers cuisine et patisserie
» Activités manuelles et artistiques
» Séances de lecture
 Cinéma
* Culte
* Loto

Des journées festives, (spectacles : musique,
danse, théatre, chorale...) - sorties culturelles -
courses solidaires sont organisées.

Chacun est libre de participer selon ses godlts et
ses envies.



RESIDENCE
LES JARDINS
DE CAMILLE

26 rue du Pré Médard
86280 SAINT BENOIT

Tél. 05 49 62 61 61
Fax. 05 49 62 6199

@. lesjardinsdecamille@emeis.com

INFORMATIONS & ACCES

A

PAR LA ROUTE

e en provenance de l’autoroute A10
(sortie n°30) Poitiers Sud puis Saint-
Benoit de Poitiers : Rocade Sud, puis
prendre la route de Nouaillé. Au 2¢éme
rond-point, tourner a droite et suivre la
rue du pré Médard

&

EN TRANSPORTS EN COMMUN

En train:
¢ Par le TGV Atlantique - Gare de Poitiers
Suivre Poitiers Centre ;

En bus :
¢ ligne 2 - arrét Camille Guérin ou ligne 1
- arrét Grand large.

Un établissement

arrel o

www.emeis.fr



