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NOS ATOUTS

Comme chez les grands-parents

Les échanges intergénérationnels sont a I’lhonneur chez nous. Nous avons signé des
partenariats avec créches et écoles locales. Ainsi, chaque génération apprend de l'autre, et
transmet son savoir et son expérience.

Des thérapies holistiques et revitalisantes

Au sein de notre maison de retraite, découvrez un véritable havre de bien-&tre grace a notre
partenariat avec une naturopathe et une réflexologue. Nos résidents bénéficient chaque mois
de soins personnalisés dans une salle multisensorielle apaisante. Cet espace apaisant combine
des effets lumineux, des sons harmonieux, des arébmes délicats et des textures variées pour
offrir une expérience sensorielle unique. Les résidents peuvent y trouver détente et réconfort,
favorisant ainsi la relaxation, la réduction du stress et le bien-étre général.

Enquéte de satisfaction annuelle. Questionnaire restauration. Un cahier de suggestions.
Une équipe a votre écoute 24h/24 7j/7



NOS ENGAGEMENTS

La Résidence Domaine de Borderouge vous
propose des soins et un accompagnement
personnalisés assurés par des professionnels
engagés, dans un environnement verdoyant,
calme et reposant avec l’assurance qu’aucune
journée ne ressemblera a la précédente en ce
qui concerne les activités !

C’est avec bienveillance et professionnalisme que
NOUS ProposONS UN parcours sur-mesure a Nos
résidents, parce que chacun d’eux est unique.

¢ Nous nous adaptons a leurs besoins et désirs
évolutifs a chaque étape de leur prise en charge

¢ Nous veillons a préserver leurs forces et leurs
capacités, a cultiver leur golt pour la vie et a
donner confiance et sérénité a leurs proches

¢ Nous avons a cceur de fournir une expérience
de vie agréable a nos résidents, en leur offrant
soutien, sécurité et qualité de vie.

Au quotidien, nous nous attachons a créer une
communauté chaleureuse et accueillante pour
nos résidents ainsi que pour leur famille en
construisant ensemble la qualité de vie et de soin
qui correspond aux attentes de chacun.

Notre grand jardin, véritable havre de paix,
s’ouvre sur le parc de la Maourine, offrant a nos
résidents un acceés privilégié a des promenades
sereines et ressourcantes. Bientdt, ce jardin
accueillera un potager spécialement aménagé
pour les résidents. Ces espaces verts permettront
non seulement de cultiver des plantations, mais
aussi de créer des moments de partage et de
convivialité autour d’activités de jardinage.

Des solutions d’accueil en court* ou long séjour
e Hébergement classique
e Unité dédiée a I'accueil des personnes

atteintes de maladie neurodégénérative
(Alzheimer et apparentés)

e Unité dédiée a I'accueil des personnes
fragilisées par leur grande dépendance
physique




VIVRE DANS UN CADRE CHALEUREUX,
CONFORTABLE ET ADAPTE FAVORISANT RENCONTRES ET ECHANGES

Une équipe composée de :
Un Médecin Coordonnateur
¢ Une Infirmiere Coordinatrice
¢ Des Infirmier(e)s Dipldmé(e)s d’Etat
* Une Psychologue
¢ Une Ergothérapeute
¢ Des Aides-Soignant(e)s Dipldbmé(e)s d’Etat
¢ Des Aides Médico-Psychologiques Dipldomé(e)s

Etre entouré(e) par des professionnels engagés

Des professionnels extérieurs libéraux (médecins
traitants, kinésithérapeutes ...) interviennent
réguliérement au sein de notre maison de retraite,
en fonction des besoins de chacun.

7~ Prendre soin de votre santé, de votre autonomie...

= * Développer votre motricité avec I'intervention de
kinésithérapeutes libéraux en salle de rééducation
et de motricité
e Participer a des ateliers thérapeutiques : atelier
mémoire avec la psychologue, séances de
gymnastique douce, ...

.. Et de votre bien-étre

Se relaxer et se détendre
e Baignoire thérapeutique
e Espace multisensoriel

Prendre soin de soi :
¢ Salon de coiffure**
¢ Esthéticienne**

Des chambres individuelles avec

e Salle d’eau adaptée

e Lit médicalisé

e Systéme appel malade
* Téléphone

e Télévision

Vous avez tout loisir d’en personnaliser
laménagement afin de recréer votre univers
familier.

* le court séjour intégre les séjours a durée déterminée et les séjours d’hébergements temporaires
** Prestation proposée par un intervenant extérieur, frais a la charge du résident



@5 Des espaces de vie agréables et chaleureux

=21} - Différents salons pour convier vos proches ou
profiter d’'un moment plus calme
e Un parc extérieur pour profiter des beaux jours

confectionnés par notre Chef de cuisine et son

équipe

¢ Menus variés et équilibrés dans le respect des
golts et régimes alimentaires de chacun

¢ Places établies en fonction des affinités

¢ Possibilité chaque jour de convier ses
proches pour partager un moment gourmand
ou organiser un événement (sur simple
réservation)

e Suivis par une diététicienne

@ Un restaurant ol vous sont proposés des plats

Des activités variées

m’ Notre animatrice propose chague semaine un
programme d’activités variées, telles que :
e Ateliers cognitifs et mémoire
e Activités manuelles et artistiques
e Loto

Des journées festives (spectacles : musique, danse,
théatre...) et sorties culturelles sont organisées.

Chacun est libre de participer selon ses goUts et
ses envies.
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DOMAINE DE
BORDEROUGE
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31200 TOULOUSE

Tél. 05.34.30.44.44
fax : 05.34.30.08.23

toulouse@emeis.com

INFORMATIONS & ACCES
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PAR LA ROUTE EN TRANSPORTS EN COMMUN
En provenance de Paris et Orléans: En train:
autoroute A62, acces rocade, sortie n°14, ¢ Gare de Toulouse-Matabiau.
Croix Daurade. Continuer sur la route d’Albi, .
. . En bus:
puis tourner sur le chemin de Lanusse. . Bus n°19 et 36
En métro :

* Métro, ligne B - terminus Borderouge ; a
1km, correspondance ligne n°19

Un établissement

www.emeis.fr



