
MAISON DE RETRAITE 
Proche de Carpentras et de Pernes les Fontaines, la résidence est située 
à l’entrée du village pittoresque de Saint-Didier.  En plein cœur de la 
Provence et au pied du Mont Ventoux, notre maison de retraite est conçue 
telle une maison Romaine et bénéficie d’un environnement privilégié pour 
prendre soin des personnes âgées autonomes et/ou en perte d’autonomie.
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Un lieu de vie au bénéfice de la nature
• La Résidence est située dans un cadre

verdoyant avec un parc animalier où les
résidents peuvent nourrir et donner à boire
au paon, aux poules, canards et lapins
favorisant le réconfort, l’apaisement et la
sérénité.

• Mise en place d’un « petit marché » :
meuble dans lequel des produits des
commerces locaux sont accessibles
aux résidents qui le souhaitent tels que
confiserie, livres, produits d’hygiène,
bijoux,etc.

Des liens sociaux préservés
• Des échanges intergénérationnels favorisés

avec le centre aéré du village, l’école et
les lycées de Carpentras ; installation
d’un espace jeu pour enfants au sein
de la Résidence. Ainsi les générations
apprennent l’une de l’autre.

• Des projets de proximité menés en
partenariat avec le CCAS de Saint-Didier

• Collaboration avec la bibliothèque du
village : prêt de livres et intervention d’une
bénévole pour lecture et commentaire d’un
livre. Les interactions et la communication
sont favorisées tout en diminuant le
sentiment de solitude et d’isolement des
résidents.

Une prise en soins moderne et adaptée à 
chacun 
• Protections connectées à usage unique

et associées aux smartphones. Elles
fonctionnent comme une jauge à batterie
à trois niveaux (vert, orange et rouge)
favorisant le confort des résidents.

• Séances de réflexologie, musicothérapie et
yoga, sources de détente et d’apaisement
pour  permett re  aux  rés idents  de
développer la motricité et d’extérioriser
leur énergie.

NOS ATOUTS

Votre satisfaction et celle de vos proches est une priorité.

Une enquête de satisfaction a été réalisée au sein de la Résidence en 2023.

94,6 % des résidents et familles sont satisfaits 94,6 % nous font confiance.



NOS ENGAGEMENTS

La Résidence l’Atrium vous propose des 
soins et un accompagnement personnalisés 
assurés par des professionnels engagés, 
dans un environnement verdoyant, calme et 
reposant avec l’assurance qu’aucune journée ne 
ressemblera à la précédente en ce qui concerne 
les activités !

C’est avec bienveillance et professionnalisme que 
nous proposons un parcours sur-mesure à nos 
résidents, parce que chacun d’eux est unique :
•	 Nous nous adaptons à leurs besoins et désirs 

évolutifs à chaque étape de leur prise en 
charge

•	 Nous veillons à préserver leurs forces et leurs 
capacités, à cultiver leur goût pour la vie et à 
donner confiance et sérénité à leurs proches 

Participation aux diverses commissions, implication 
des résidents qui le souhaitent à l’embellissement 
du jardin thérapeutique (arrosage, collecte 
des fruits, fleurs, légumes) qu’ils ont aidé à 
mettre en place, préparation du goûter tous les 
mardis, dressage de la table en USA ou encore 
nourrissage des différents animaux présents dans 
le grand parc, sont autant de moments de vie de 
l’établissement dans lesquels les résidents sont 
pleinement actifs et investis. 

Des temps gourmands et festifs intégrant les 
proches, les villageois et les résidents viennent 
également rythmer la vie de la Résidence pour 
le plus grand plaisir de chacun : apéro familial, 
cocktail dinatoire, repas à thème où le menu est 
choisi par les résidents, ou encore repas avec les 
habitants de Saint-Didier…

Ici, nous avons à cœur de développer des projets 
dans une dynamique collective d’équipe.

Des solutions d’accueil en court* ou long séjour
•	 Hébergement classique
•	 Unité dédiée à l’accueil des personnes 

atteintes de maladie neurodégénérative 
(Alzheimer et troubles apparentés) 

•	 Pôle d’Activités et de Soins Adaptés 
•	 Unité dédiée à l’accueil des personnes 

fragilisées par leur grande dépendance 
physique



VIVRE DANS UN CADRE CHALEUREUX, 
CONFORTABLE ET ADAPTÉ FAVORISANT RENCONTRES ET ÉCHANGES

* le court séjour intègre les séjours à durée déterminée 
** Prestation proposée par un intervenant extérieur, frais à la charge du résident

Prendre soin de votre santé, de votre autonomie...
•	 Développer votre motricité avec l’intervention 

de kinésithérapeutes libéraux en salle de 
rééducation et de motricité

•	 Participer à des ateliers thérapeutiques :  ateliers 
cognitifs et mémoire, séances de gymnastique 
douce, médiation animale… 

... Et de votre bien-être
Se relaxer et se détendre : 
•	 Espace multisensoriel

Prendre soin de soi : 
•	 Salon socio-esthétique avec l’intervention de 

deux coiffeuses, de l’esthéticienne et de la 
pédicure**

Des chambres individuelles ou double avec :
•	 Salle d’eau adaptée
•	 Lit médicalisé
•	 Système appel malade
•	 Téléphone

Vous avez tout loisir d’en personnaliser 
l’aménagement afin de recréer votre univers 
familier.

Être entouré(e) par des professionnels engagés 
Une équipe composée de : 
•	 Un Médecin Coordonnateur
•	 Des Infirmier(e)s Diplômé(e)s d’Etat
•	 Une Psychologue
•	 Une Ergothérapeute
•	 Des Aides-Soignant(e)s Diplômé(e)s d’Etat
•	 Des Aides Médico-Psychologiques Diplômé(e)s

Des professionnels extérieurs libéraux (médecins 
traitants, kinésithérapeutes, orthophonistes, 
infirmiers psychiatres) interviennent régulièrement 
au sein de notre maison de retraite, en fonction des 
besoins de chacun.



VIVRE DANS UN CADRE CHALEUREUX, 
CONFORTABLE ET ADAPTÉ FAVORISANT RENCONTRES ET ÉCHANGES

Des activités variées 
Notre animatrice propose chaque semaine un 
programme d’activités variées telles que :
•	 Activités manuelles et artistiques
•	 Loto
•	 Sorties culturelles
•	 Ateliers thérapeutiques

Chacun est libre de participer selon ses goûts et 
ses envies.

Un restaurant où vous sont proposés des plats 
confectionnés par notre Chef de cuisine et son 
équipe  
•	 Menus variés et équilibrés dans le respect des 

goûts et régimes alimentaires de chacun
•	 Places établies en fonction des affinités
•	 Possibilité chaque jour de convier ses 

proches pour partager un moment gourmand 
ou organiser un événement (sur simple 
réservation)

Des espaces de vie agréables et chaleureux
•	 Différents salons pour convier vos proches ou 

profiter d’un moment plus calme
•	 Un parc extérieur de 2 hectares pour profiter 

des beaux jours
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PAR LA ROUTE 
•	 En provenance de Pernes-les-Fontaines 

ou de Carpentras, prendre à droite sur le 
premier dos d’âne

•	 En provenance de Saint-Didier, traverser 
le village en direction de Carpentras, 
tourner à gauche sur le dernier dos d’âne

EN TRANSPORTS EN COMMUN  
En train :
•	 Gare de Carpentras

INFORMATIONS & ACCÈS


