
MAISON DE RETRAITE 
Située dans le charmant village de Lavau, la Résidence de la Puisaye 
bénéficie d’un environnement privilégié avec un parc verdoyant d’un 
hectare à disposition des résidents. Le personnel soignant est présent pour 
prendre soin des personnes âgées, autonomes et/ou en perte d’autonomie, 
en court et en long séjour. 
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À la Résidence, nous croyons fermement 
que chaque occasion est une opportunité de 
célébration. Notre responsable animation, en 
collaboration avec toute l’équipe, met en place 
des projets innovants où le résident est au cœur 
de chaque initiative. 
Nous entretenons des échanges réguliers avec 
divers partenaires et associations : club des 
aînés, mairie, comité des fêtes, écoles et centres 
de loisirs. Ces collaborations permettent de 
créer un réseau dynamique et inclusif, favorisant 
l’intégration des résidents dans la communauté 
locale. Les événements organisés en partenariat 
avec ces organismes apportent une diversité 
d’activités et de rencontres enrichissantes.
Notre espace extérieur, spacieux et sécurisé, 
offre aux résidents la possibilité de se 
promener en toute tranquillité et de profiter 
des journées portes ouvertes que nous 
organisons régulièrement sur le parking de 
notre Résidence. 
Des moments et des lieux de vie favorisant le 
maintien de l’autonomie et des opportunités de 
renforcer les liens sociaux. 

Notre jardin thérapeutique au sein de l’unité 
dédiée Alzheimer est accessible à tous, offrant 
un environnement apaisant et stimulant qui 
contribue au bien-être des résidents et favorise 
des interactions positives entre eux.
Nos ateliers de jardinage, leur permettent 
de s’engager dans des activités manuelles et 
sensorielles, tout en cultivant des plantes qui 
embellissent notre espace vert. Des activités 
conçues pour stimuler les sens, améliorer la 
motricité fine et encourager l’interaction sociale 
entre les participants.
Nous mettons un point d’honneur à célébrer 
les fêtes et événements importants de l’année 
: Noël, Pâques, la Fête nationale, ou encore les 
anniversaires, chaque occasion est marquée 
par des festivités joyeuses et conviviales. Des 
instants de partage essentiels pour créer une 
atmosphère chaleureuse et familiale au sein de 
la Résidence.
À travers notre engagement et notre 
dévouement, nous nous efforçons de faire de 
la Résidence un lieu de vie où chaque résident 
se sent valorisé, respecté et épanoui.

NOS ATOUTS

Votre satisfaction et celle de vos proches est une priorité.

Une enquête de satisfaction a été réalisée au sein de la Résidence en 2023.

100 % des résidents et familles sont satisfaits 98,5 % nous font confiance.



NOS ENGAGEMENTS

La Résidence de la Puisaye vous propose des 
soins et un accompagnement personnalisés 
assurés par des professionnels engagés, 
dans un environnement verdoyant, calme et 
reposant avec l’assurance qu’aucune journée ne 
ressemblera à la précédente en ce qui concerne 
les activités !

Bienveillance et professionnalisme sont nos 
maîtres mots pour proposer un parcours sur-
mesure à nos résidents, parce que chacun d’eux 
est unique :
•	 Nous nous adaptons à leurs besoins et désirs 

évolutifs à chaque étape de leur prise en charge
•	 Nous veillons à préserver leurs forces et leurs 

capacités, à cultiver leur goût pour la vie et à 
donner confiance et sérénité à leurs proches 

Ici, nous avons à cœur de développer des projets 
dans une dynamique collective d’équipe, et en 
associant aussi les résidents, pour qu’ils soient 
acteurs de la vie de l’établissement.

La Résidence de la Puisaye, vous propose de 
multiples activités dans une démarche inclusive 
avec notamment la possibilité de participer à des 
commissions ou aux gestes de la vie quotidienne 
: dressage de table, préparations de gâteaux, 
mais aussi pour ceux qui le souhaitent , d’être 
acteurs lors de spectacles, de faire du jardinage 
ou encore de jouer à des jeux de société, de 
réaliser des décorations pour des événements, ou 
simplement vous promener dans le parc … Autant 
de moments de vie auxquels vous aurez le plaisir 
de prendre part ! 

Des solutions d’accueil en court* ou long séjour
•	 Hébergement classique
•	 Unité dédiée à l’accueil des personnes 

atteintes de maladie neurodégénérative 
(Alzheimer et troubles apparentés)

•	 Unité dédiée à l’accueil des personnes 
fragilisées par leur grande dépendance 
physique



VIVRE DANS UN CADRE CHALEUREUX, 
CONFORTABLE ET ADAPTÉ FAVORISANT RENCONTRES ET ÉCHANGES

* le court séjour intègre les séjours à durée déterminée et les séjours d’hébergements temporaires
** Prestation proposée par un intervenant extérieur, frais à la charge du résident

Prendre soin de votre santé, de votre autonomie...
•	 Développer votre motricité avec l’intervention 

de kinésithérapeutes libéraux
•	 Participer à des ateliers thérapeutiques :  atelier 

mémoire avec la psychologue, marche avec 
la psychomotricienne dans le cadre de la 
prévention des chutes, séances de gymnastique 
douce, médiation animale… 

... Et de votre bien-être
Se relaxer et se détendre : 
•	 Baignoire thérapeutique
•	 Espace multi sensoriel
Prendre soin de soi : 
•	 Salle de kinésithérapie
•	 Salon de coiffure**

Des chambres individuelles avec :
•	 Salle de bain adaptée
•	 Lit médicalisé
•	 Système appel malade
•	 Téléphone
•	 Télévision
•	 Internet 

Vous avez tout loisir d’en personnaliser 
l’aménagement afin de recréer votre univers 
familier.

Être entouré(e) par des professionnels engagés 
Une équipe composée de : 
•	 Un Médecin Coordonnateur en recrutement
•	 Des Infirmier(e)s Diplômé(e)s d’Etat
•	 Un/une Psychologue en recrutement
•	 Une Psychomotricienne 
•	 Des Aides-Soignant(e)s Diplômé(e)s d’Etat
•	 Des Aides Médico-Psychologiques Diplômé(e)s

Des professionnels extérieurs libéraux (médecins 
traitants, kinésithérapeutes, …) interviennent 
régulièrement au sein de notre maison de retraite, 
en fonction des besoins de chacun.



VIVRE DANS UN CADRE CHALEUREUX, 
CONFORTABLE ET ADAPTÉ FAVORISANT RENCONTRES ET ÉCHANGES

Des activités variées 
L’animatrice propose chaque semaine un 
programme d’activités variées et adaptées à 
vos besoins spécifiques avec l’aide de l’équipe 
et de nos intervenants extérieurs ainsi que des 
bénévoles dévoués :
•	 Ateliers créatifs (tricot, jardinage, confection 

de bouquets de fleurs, cours de dessin…)
•	 Ateliers cuisine et pâtisserie
•	 Activités manuelles et artistiques
•	 Séances de lecture 
•	 Projections de films
•	 Loto
•	 Atelier lecture de presse
•	 Blind test

Des journées festives (spectacles : musique, 
danse, théâtre...) et des sorties culturelles 
sont également organisées pour vous offrir 
l’opportunité de découvrir ou redécouvrir des 
lieux emblématiques de notre région. Qu’il 
s’agisse de visiter un musée, d’assister à un 
spectacle ou de faire une promenade, chaque 
sortie est soigneusement planifiée pour être 
accessible et agréable pour tous.

Ces activités où chacun est libre de participer 
selon ses goûts et ses envies contribuent à 
enrichir la vie quotidienne tout en tenant compte 
de vos capacités et de vos centres d’intérêts.

Un restaurant où vous sont proposés des plats 
confectionnés par notre Chef de cuisine et son 
équipe 
•	 Menus variés et équilibrés dans le respect des 

goûts et régimes alimentaires de chacun
•	 Places établies en fonction des affinités
•	 Possibilité chaque jour de convier ses 

proches pour partager un moment gourmand 
ou organiser un événement (sur simple 
réservation)

Des espaces de vie agréables et chaleureux
•	 Différents salons pour convier vos proches ou 

profiter d’un moment plus calme
•	 Un parc/jardin extérieur pour profiter des 

beaux jours
•	 Le piano qui est à disposition à l’accueil pour 

jouer ou écouter les autres jouer
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PAR LA ROUTE 
Pour les personnes venant de la région 
parisienne, du Loiret ou de la Nièvre : 
•	  par la route en prenant l’A77 sortie 21 

direction Saint-Fargeau.
Pour les personnes venant de l’Yonne, 
•	 par la D965 traversant Toucy, Mézilles, 

Saint-Fargeau.

EN TRANSPORTS EN COMMUN 
En train :
•	 La résidence se situe à 27 kms de la gare 

de Briare.

INFORMATIONS & ACCÈS


