
MAISON DE RETRAITE 
La Résidence Villa Foch bénéficie d’un emplacement privilégié au cœur de 
la ville de Nice, dans une avenue au style architectural classique datant du 
XIXème siècle. Notre maison de retraite est proche de toutes commodités 
et de lieux typiques de la culture niçoise, favorisant la socialisation de nos 
résidents dans la vie locale. Elle accueille et prend soin des personnes 
âgées autonomes et en perte d’autonomie, dans une ambiance chaleureuse.
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S’ouvrir sur la ville pour maintenir les liens 
sociaux : 
• Sortie en cyclo-vélo organisée en ville

chaque semaine. Cette activité ludique, est
une véritable aventure collective, renforçant
les liens sociaux et l’épanouissement de nos
résidents.

• Nous encourageons les visites des familles à
tout moment de la journée. Cette flexibilité
favorise les liens familiaux pour contribuer
au bonheur des résidents. De plus, notre
psychologue reste à la disposition des
familles pour des entretiens individuels.

• Organisation de nombreux événements
conviviaux et festifs au sein de la Résidence :
goûter de Noël, après-midis dansantes et
chantantes… permettant de renforcer les
liens.

Adapter la prise en soin aux besoins de 
chacun : 
• Interventions non-médicamenteuses telles

que le voyage avec un casque de réalité
virtuelle, des ateliers olfactifs, la médiation
animale, l’utilisation d’une poupée d’empathie.

Cela favorise la stimulation cognitive et 
émotionnelle des résidents tout en leur 
permettant de se relaxer. 

• Régulièrement, une après-midi dédiée au
bien-être des résidents et des professionnels
est instaurée, avec la présence d’une
thérapeute spécialisée qui propose des
massages bien-être. Cette initiative, permet
de créer une atmosphère apaisante et de
relaxation pour tous, favorisant les bienfaits
physiques, psychologiques et émotionnels :
soulager le stress, améliorer la qualité du
sommeil pour un sentiment général de bien-
être.

• Un bon réseau médical incluant des médecins
libéraux, des dentistes, des kinésithérapeutes,
des orthophonistes ainsi que des consultations
de psychiatrie et des services paramédicaux
de proximité (centres audition, opticiens)
permet d’offrir aux résidents, selon leur choix,
un grand panel de professionnels de santé afin
d’assurer un suivi personnel et régulier.

NOS ATOUTS

Votre satisfaction et celle de vos proches est une priorité.

Une enquête de satisfaction a été réalisée au sein de la Résidence en 2023.

85,7 % des résidents et familles sont satisfaits 96,4 % nous font confiance.



NOS ENGAGEMENTS

La Résidence Villa Foch vous propose des 
soins et un accompagnement personnalisés 
assurés par des professionnels engagés, dans un 
environnement urbain et proche de la mer avec 
l’assurance qu’aucune journée ne ressemblera à 
la précédente en ce qui concerne les activités !

C’est avec bienveillance et professionnalisme que 
nous proposons un parcours sur-mesure à nos 
résidents, parce que chacun d’eux est unique :
• Nous nous adaptons à leurs besoins et désirs 

évolutifs à chaque étape de leur prise en charge

• Nous veillons à préserver leurs forces et leurs 
capacités, à cultiver leur goût pour la vie et à 
donner confiance et sérénité à leurs proches  

Ici, nous avons à cœur de développer des projets 
dans une dynamique collective d’équipe, et en 
associant aussi les résidents, pour qu’ils soient 
acteurs de la vie de l’établissement.

Centrée sur le maintien du lien social et familial, 
la Résidence met en œuvre des initiatives telles 
que les Conseils de la Vie Sociale favorisant ainsi 
les échanges constructifs. Les résidents qui le 
souhaitent peuvent y participer afin d’exprimer 
leurs avis et leurs attentes afin que nous puissions 
y répondre au mieux.

Des solutions d’accueil en court* ou long séjour
• Hébergement classique



VIVRE DANS UN CADRE CHALEUREUX, 
CONFORTABLE ET ADAPTÉ FAVORISANT RENCONTRES ET ÉCHANGES

* le court séjour intègre les séjours à durée déterminée et les séjours d’hébergements temporaires
** Prestation proposée par un intervenant extérieur, frais à la charge du résident

Prendre soin de votre santé, de votre autonomie...
• Développer votre motricité et votre marche 

dans le cadre de la prévention des chutes avec 
l’intervention de kinésithérapeutes libéraux au 
sein de notre établissement

• Participer à des ateliers thérapeutiques :  atelier 
mémoire avec la psychologue, gymnastique 
douce, médiation animale, art thérapie.

... Et de votre bien-être
Se relaxer et se détendre
• Yoga
• Séance bien-être par notre thérapeute 

spécialisée
Prendre soin de soi : 
• Activités esthétiques 
• Salon de coiffure**
• Pédicure**

Des chambres individuelles ou doubles avec : 
• Salle d’eau adaptée
• Lit médicalisé
• Système appel malade
• Téléphone
• Télévision

Vous avez tout loisir d’en personnaliser 
l’aménagement afin de recréer votre univers 
familier.

Être entouré(e) par des professionnels engagés 
Une équipe composée de : 
• Un Médecin Coordonnateur
• Des Infirmier(e)s Diplômé(e)s d’Etat
• Une Psychologue
• Des Aides-Soignant(e)s Diplômé(e)s d’Etat

Des professionnels extérieurs libéraux (médecins 
traitants, kinésithérapeutes…) interviennent 
régulièrement au sein de notre maison de retraite, 
en fonction des besoins de chacun.



VIVRE DANS UN CADRE CHALEUREUX, 
CONFORTABLE ET ADAPTÉ FAVORISANT RENCONTRES ET ÉCHANGES

Des activités variées 
Notre animatrice propose chaque semaine un 
programme d’activités variées telles que :
• Ateliers créatifs (tricot, jardinage, confection 

de bouquets de fleurs…) 
• Ateliers de la vie quotidienne : épluchage de 

fruits et légumes, pliage du linge...
• Activités manuelles et artistiques
• Revue de presse
• Séances de cinéma chaque semaine 
• Loto

Des journées festives (spectacles : musique, 
danse, théâtre...), des journées à thème et des 
sorties culturelles sont régulièrement organisées.

Chacun est libre de participer selon ses goûts et 
ses envies.

Un restaurant où vous sont proposés des plats 
confectionnés sur place par notre Chef de 
cuisine et son équipe  
• Menus variés et équilibrés dans le respect des 

goûts et régimes alimentaires de chacun
• Places établies en fonction des affinités
• Possibilité chaque jour de convier ses 

proches pour partager un moment gourmand 
ou organiser un événement (sur simple 
réservation)

Des espaces de vie agréables et chaleureux
• Différents salons pour convier vos proches ou 

profiter d’un moment plus calme
• Un jardin extérieur pour profiter des beaux 

jours
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RÉSIDENCE 
VILLA FOCH 

29 Avenue du Maréchal Foch  
06000 Nice

Tél. 04 92 47 76 00 

@. villafoch@emeis.com

PAR LA ROUTE 
Parking accessible par la rue Lamartine

EN TRANSPORTS EN COMMUN  
En train : 
• Gare de Thiers à 10 minutes à pied

En tramway : 
• Station « Jean-Médecin »

INFORMATIONS & ACCÈS


