Située dans la ville de Boussy-Saint-Antoine, dans 'Essonne, notre maison
de retraite médicalisée, bénéficie d’un environnement privilégié, calme et
confortable a proximité du centre-ville de Mandres-Les-Roses pour prendre
soin des personnes ageées autonomes et en perte d’autonomie, en courts et
longs séjours.



NOS ATOUTS

Dés votre entrée aux Marronniers, vous apprécierez son atmospheére familiale dans un écrin de
verdure dont vous pouvez profiter depuis les chambres climatisées, le jardin et les terrasses mais
également dans chaque piece de la résidence car cette derniére est baignée de lumiéere et ouverte
sur Pextérieur.

Nous proposons une prise en charge adaptée aux besoins de chacun au sein de nos différentes
unités réparties sur deux étages: 'Unité de Soins Adaptés fonctionnelle bénéficie d’un magnifique
jardin de 800 m? qui permet aux résidents de profiter d’'un vaste espace extérieur en toute
sécurité et d’'une équipe formée et dédiée.

L’intégration de votre parent est une étape importante qui tient particulierement a coeur a notre
psychologue Xavier, présent a temps plein sur la résidence.

L’intervention de 3 médecins sur I'établissement permet a chaque personne qui intégre la
résidence, de bénéficier d’un médecin traitant.

Pour optimiser la prise en charge médicale de nos résidents et limiter les hospitalisations, nous
collaborons avec la filiere gériatrique du secteur : équipe mobile gériatrique, I'Hospitalisation a
Domicile, les opticiens mobiles, le radiologue mobile...

Avec sa bonne humeur et sa spontanéité, Irina, 'animatrice ne vous laissera pas indifférents. Elle
propose chaque jour des animations diverses et adaptées qui sont complétées par les ateliers
cognitifs et psychomoteurs de Faarah, notre psychomotricienne.

De nombreuses activités adaptées sont également proposées en Unité de Soins Adaptés :
la musicothérapie, la médiation animale, la boxe... mais également pour les personnes plus
dépendantes avec I'intervention d’Aline et son espace multi-sensoriel itinérant contribuant a
'apaisement, réduire I'anxiété, la douleur et les troubles cognitifs.

Toute I'équipe, présente depuis plusieurs années, est impliquée dans la vie quotidienne des
résidents. Tel que Yann, notre agent de maintenance qui emmeéne les résidents a la péche pour
leur plus grand plaisir.

Votre satisfaction et celle de vos proches est une priorité.

Une enquéte de satisfaction a été réalisée au sein de la Résidence en 2023.

f=- e

93,3 % des résidents et familles sont satisfaits 93,3 % nous font confiance.



NOS ENGAGEMENTS

La Résidence Les Marronniers vous propose
des soins et un accompagnement personnalisés
assurés par des professionnels engagés,
dans un environnement calme, reposant et
verdoyant avec I’assurance qu’aucune journée ne
ressemblera a la précédente en ce qui concerne
les activités !

C’est avec bienveillance et professionnalisme que
NOUS ProposSONS UN parcours sur-mesure a Nos
résidents, parce que chacun d’eux est unique :

* Nous nous adaptons a leurs besoins et désirs
évolutifs a chaque étape de leur prise en charge

¢ Nous veillons a préserver leurs forces et leurs
capacités, a cultiver leur go(t pour la vie et a
donner confiance et sérénité a leurs proches

Ici, nous avons a coeur de développer des projets
dans une dynamique collective d’équipe, et en
associant aussi les résidents, pour gu’ils soient
acteurs de la vie de I'’établissement comme par
exemple :

¢ Organisation une fois par trimestre d’'une
commission animation et restauration pour
recueillir la satisfaction ou non des résidents et
des familles.

¢ En fonction de chaque saison Irina, 'animatrice
et les résidents confectionnent la décoration de
la résidence.

e Collecte journaliere des ceufs dans le poulailler

Des solutions d’accueil en court* ou long séjour
« Hébergement classique

e Unité dédiée a I'accueil des personnes atteintes
de maladie neurodégénérative (Alzheimer et
apparentés)

e Accueil de jour du lundi au vendredi




VIVRE DANS UN CADRE CHALEUREUX,
CONFORTABLE ET ADAPTE FAVORISANT RENCONTRES ET ECHANGES

Une équipe composée de :

¢ Un Médecin Coordonnateur

¢ Une Infirmiére coordinatrice

e Des Infirmiers Diplédmés d’Etat

¢ Un Psychologue

¢ Une Psychomotricienne

¢ Des Aides-Soignants Diplomés d’Etat

¢ Des Aides Médico-Psychologiques Dipldmés
* Des Accompagnants éducatifs et sociales

Etre entouré(e) par des professionnels engagés

Des professionnels extérieurs libéraux (médecins
traitants, kinésithérapeutes, ...) interviennent
régulierement au sein de notre maison de retraite,
en fonction des besoins de chacun.

P Prendre soin de votre santé, de votre autonomie...

1= Un bilan global est réalisé par nos professionnels

deés votre admission pour construire avec vous

votre projet de soin :

e Développer votre motricité en salle
de rééducation avec l'intervention de
kinésithérapeutes libéraux

e Participer a des ateliers thérapeutiques :
atelier mémoire avec la psychologue, marche
avec la psychomotricienne dans le cadre
de la prévention des chutes, séances de
gymnastique douce, médiation animale, boxe,
musicothérapie...

.. Et de votre bien-étre

Se relaxer et se détendre :
* Baignoire thérapeutique
» Espace multisensoriel

Prendre soin de soi :
e Salon de coiffure**
e Pédicure **

Des chambres individuelles avec :

¢ Salle d’eau adaptée

¢ Lit médicalisé

¢ Systeme appel malade

¢ Un bureau

¢ Un fauteuil confort

e Téléphone

¢ Certaines sont dotées d’un balcon
Vous avez tout loisir d’en personnaliser

laménagement afin de recréer votre univers
familier.

* le court séjour intégre les séjours a durée déterminée et les séjours d’hébergements temporaires
** Prestation proposée par un intervenant extérieur, frais a la charge du résident



@5 Des espaces de vie agréables et chaleureux

=21} « Différents salons pour convier vos proches ou
profiter d’'un moment plus calme
* Un jardin avec terrasse aménagée et couverte
pour profiter des beaux jours
» La cafeteria pour se prélasser autour d’'une
boisson a déguster

confectionnés sur place par notre Chef de
cuisine et son équipe

* Menus variés et équilibrés dans le respect des
golts et régimes alimentaires de chacun

* Places établies en fonction des affinités

* Possibilité chaque jour de convier ses
proches pour partager un moment gourmand
ou organiser un événement (sur simple
réservation)

@ Un restaurant ol vous sont proposés des plats

Des activités variées

m’ Notre animatrice propose chague semaine un
programme d’activités variées telles que :
e Ateliers cognitifs et mémoire
» Ateliers créatifs (confection de bouquets de
fleurs, cours de dessin...)
» Activités manuelles et artistiques
» Séances de lecture
* Cinéma
* Loto
» Conférence
» Crépes party
* Revue de presse

Des journées festives (spectacles : musique,
danse, théatre, chorale ...) et des sorties
culturelles sont organisées.

Chacun est libre de participer selon ses golts et
ses envies.



RESIDENCE
LES MARRONNIERS

10 Chemin des Plantes
91800 BOUSSY-SAINT-ANTOINE

Tél. 01 69 52 86 00
fax. 0169 52 86 01

@. lesmarronniers@emeis.com

INFORMATIONS & ACCES
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PAR LA ROUTE

En provenance de la N6 :

Prendre la sortie direction Quincy-Sous-Sénart
- Epinay-Sous-Sénart, puis suivre la direction
de Boussy-Saint-Antoine. Entrer dans Boussy-
Saint-Antoine, dépasser le quartier Rochopt
et suivre la direction Mandres-Les-Roses, rue
Georges Coubard, puis prendre sur la droite la
rue du Chemin des Plantes.

En provenance de I’A4 :

Rejoindre ’A86 en direction de Sénart - Créteil.
Prendre la sortie 23 pour retrouver la N19 en
direction de Brie-Comte-Robert. Par la D33
passer Villecresnes, Mandres-Les-Roses puis
Boussy-Saint-Antoine, rue Georges Coubard,
prendre sur la gauche la rue du Chemin des
Plantes.

EN TRANSPORTS EN COMMUN

En train:

e Prendre le RER D a Chatelet-les-Halles, en
direction de Melun, jusqu’a la station de Boussy-
Saint-Antoine, puis prendre le BUS C1 et
descendre a l'arrét « Charles de Gaulle ».

Un établissement
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www.emeis.fr



